
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

11 月の目標；感謝して食べよう 

春
はる

巻
ま

きを揚
あ

げています ごはんを盛り分
も り わ

けています 

野菜
や さ い

の下
した

ごしらえをしています 
野菜
や さ い

を切
き

っています 

お
汁し

る

を
作つ

く

っ
て
い
ま
す 

ふだんは見
み

えない調理室
ち ょ う り し つ

を紹介
しょうかい

します！ 

◎ 作
つく

っているところを想像
そうぞう

して、給食
きゅうしょく

をいただきましょう。 

◎ 給
きゅう

食費
し ょ く ひ

を払
はら

ってくれるおうちの方々
かたがた

や食料
しょくりょう

を生産
せいさん

する方々
かたがた

にも感謝
かんし ゃ

しましょう。 

～ 弥彦小学校 の 給食 ～ 

弥彦小学校の中に「給食調理室」があり、

毎日 560 人分を調理しています。 

しかし、衛生管理の都合上、児童は調理

室に立ち入ることができません。作ってい

る姿はなかなか見られないのです。 

作り手と子どもたちが直接顔を合わせ

る時間はほとんどありません。そのような

なかですが、私たちは食べてくれる子ども

たち一人ひとりを想い、給食作りに取り組

んでいます。 

・ 朝 7：00～12：00 まで

に 6 人の調理員が 560 人

分の給食を作ります。 

・ 調理室は 12：45 から「給

食の時間」です。みんなと

同じ献立を食べます。 

・ 午後からは、食べ終わった

食器や食缶を洗います。 

野
菜

や

さ

い

は
３
つ
の
水
槽

す
い
そ
う

で
３
回

３

か

い

洗あ
ら

い
ま
す
。 

弥彦産
や ひ こ さ ん

の 

しいたけ！ 

料理
りょうり

に合
あ

わせて、 

切
き

り方
かた

を変
か

えます。 

野菜
や さ い

 

たっぷり！ 

中
なか

まで火
ひ

が通
とお

っているか、

温度
お ん ど

チェック

をします。 

具ぐ

だ
く
さ
ん
の
と
き
は
、
手て

ご
た
え
が 

と
て
も
重お

も

く
な
り
ま
す
！ 

夏
なつ

はとても 

暑
あつ

いです。 

１・2年生
ねんせい

は

「おひつ」に

入
い

れます。 

弥彦産
や ひ こ さ ん

 

コシヒカリ 

です！ 

給 食
きゅうしょく

 

おいしいよ！ 


